
“青少儿童性教育”项目结项报告

本结项报告由武汉市武昌区为先社会工作服务中心撰写

结项概要：该项目由正荣公益基金会联合武汉市武昌区为先社会工作服务中心发起，在腾讯

乐捐平台筹款计筹款 100064.70 元，正荣公益基金会武汉力量配捐 50000 元，旨在提高青少

年儿童预防应对性问题的能力，帮助青少年儿童建立多元的性别视角，获取与年龄相匹配的

性科学知识。项目共计开展性教育志愿者培训 4次，培训出性教育讲师 20 人；开展性教育

工作坊 110 次，活动参与者约 4500 人；为 10 名特殊个案开展一对一辅导，共计服务 55 次。

一、项目简介

2016 年全年媒体公开曝光的性侵害儿童（14 岁以下）案例 433 起，此外，中国每年

人工流产多达 1300 万人次。在有婚前性行为的女性青少年中，超过 20%的人曾非意愿妊娠，

其中高达 91%的非意愿妊娠诉诸流产。然而大多数青少年儿童能够从父母那里得到的性科学

知识有限，缺乏正确的引导很可能就会对他们的身心健康造成危害。

本项目旨在提高青少年儿童预防应对性问题的能力，帮助青少年儿童建立多元的性别

视角，获取与年龄相匹配的性科学知识。具体衡量指标：1、开展 2 场性教育讲师培训，每

场不少于 20 人，培训出 20 名具备给青少年儿童讲性教育课程能力的讲师。2、开展 100 场

青少年儿童性教育工作坊，每场活动不少于 30 人，80%的活动参与者能够掌握青少年儿童预

防性侵相关的知识，80%的活动参与者能够了解与年龄相对应的性科学知识。3、针对 10 名

重点个案，提供不低于 5次/人的个案辅导服务，其所面临的性与性别问题得到改善。。

二、项目执行

本项目的执行时间为 2017 年 8 月 4 日-2018 年 8 月 31 日，执行地点为湖北省武汉市，

项目共计开展性教育志愿者培训 4 次，培训出性教育讲师 20 人；开展性教育工作坊 110 次，

活动参与者约 4500 人；为 10 名特殊个案开展一对一辅导，共计服务 55 次。

三、服务展示及反馈

（一）服务展示

性教育课程走进水果湖二中



南湖二小女学生性教育课程

华一寄宿学校（初中）开展性教育活动

社区开展儿童安全自护教育



性教育志愿者培训及会议

（二）服务反馈

华一寄宿学生：今天学到了很多以前没听过的知识，学校老师和爸爸妈妈也没讲过，今

天的老师讲得很好，希望老师下一次还能来给我们上课。

社区居民：我们家长对于性教育缺少了解，也很难给自己的孩子开口讲，现在的社会越

来越复杂，学习必要的性教育知识对于孩子来讲很重要，希望能有更多了解学习性教育的机

会提供给孩子，让我们的孩子学会保护自己、远离伤害。

社区主任：你们今天做的活动很重要很有意义，我是社区主任同时也是一个孩子的家长，

希望能邀请你们的性教育老师去能到我孩子所在的班级讲授性教育知识，让更多的孩子了解

正确的性教育知。

志愿者反馈：我在华师一寄宿学校做过一段时间的性教育志愿者，很多学生对性知识的

了解比我预想要丰富的多，每次上课氛围都很热烈，大家讨论的十分积极。掌握性知识能帮

助他们解决一些实际遇到的困惑和问题，让他们更自信和健康地度过青春期。通过和他们的

交流，我对性教育也有了更深的理解。这个活动非常有意义，希望能一直坚持下去。

（三）工作人员日志

4/11 活动日志（陈晓耘）:

今天在课上，有个七年级的学生，看起来个子小小的，很像小朋友，但很有主见，讲到

关于性教育，他的回答让我很惊讶，也觉得很开心在活动里碰到这样的小伙伴。

他说:“有一次我跟一帮同学走进一家书店，这个书店正在推关于性教育的书籍，结果

同学他们看了这些书，那真的是非常兴奋，就感觉是哥伦布发现了新大陆一样，边看边拍照。

然后购买这些书的儿童还有我们的同学们是接受性教育过晚的，因为在小学的时候一般我们

都会有性意识了，所以我觉得在 6 岁到 7 岁接受性教育是最好的。在荷兰，家长在孩子 6

岁的时候就会给他们普及性教育，然后在荷兰还有个特别不好的法律，就是 12 岁及以上的

性行为都是合法的，但是荷兰是全世界强奸案发生率最低的国家，就说明性教育接受的太早

或是太晚都是不好的。”

PS:他私下跟我聊的时候态度更自然，语句也更通畅饱满，后来问他能不能把他的回答

录下来，他不好意思连连摆手，我之后作罢，问他能不能起来跟其他同学分享的时候他很愿

意，但有别的同学起哄，所以可能有点紧张，最后还没有完全讲完他跟我聊到的内容。快下

课的时候，他还说:“后面的小姐姐能不能把视频删掉呀。”鉴于他不愿意，我们就删掉了视

频，但他的回答还是被我们用脑子和文字记录下来啦～真·小机灵鬼儿。

美好的一天过去了，明天将继续跟华一寄宿的同学们见面～期待遇到他们～比心。



（四）项目后记（陈晓耕）

我们在华师一附中开展青少年性教育已经一年多了，第一批参加过课程的学生，有的今

年刚好上大一，九月初开学的时候，我在一个晚上收到了其中一个学生的留言:

老师这么晚打扰您真是不好意思我是您之前在华师一附中带过的学生，现在已经大一啦，

您的课给我留下了深刻的印象，一直以来都很感谢您

今天来打扰您，是因为我发现了一个自己没法解决的问题，也不敢和家里的人讲，怕产

生无法挽回的后果。我家已有一个上小学四年级的弟弟，不知道是不是因为已经处于性启蒙

的状态，今天我无意间翻看他的平板时看见了不少 av 的截图还有他照的，自己的生殖器的

照片。孩子还小，连平板都没有锁，我实在不知道他是如何知道这些的。我并不认为他知道

性是一件可耻的事情，但是我不知道如何引导他才能使他拥有正确的性观念。他也有自尊心，

我也不想将这件事告诉爸妈，所以我想请问一下您，这种事情应该怎么解决呢？

感谢您有耐心看完这么长一段文字再次为打扰您而道歉

因为当晚正好睡得比平时早，第二天一看见他的留言就连忙回复，并且找了类似的儿童

性教育的内容分享给了他。

他就告诉我:太谢谢老师了真的辛苦您了。我现在法学专业，我决定成为像您一样的志

愿者，给中小学生普及基本的法律知识。

一时间觉得真的超棒，第一是因为确实我们的青少年性教育课程对他产生了正向的影响，

他遇到疑惑时会找到我来咨询，第二是因为他在受到我们公益活动的启发后，决定也在自己

的领域里去做一名志愿者。

大概这就是青少年性教育的“个人魅力”吧。

四、经费使用情况

本项目共计筹款 150064.70 元，其中腾讯公益用户捐款 80496.45 元，99 公益日配捐

19568.25 元，正荣公益基金会武汉力量配捐 50000 元，经费使用情况如下表：


